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Wyraz artystycznej wolnosci
CZy cenzurowanie rzeczywistosci?

Przyklad Photoshopa

Pojqcie cenzury powszechnie kojarzy si¢ z kontrolg nad stowem. Lustra-
cja, monitoring, nadzér to tylko niektére z synoniméw. Cenzura beda-
ca elementem kontroli pafistwa nad mediami, kontrolujaca publiczne prze-
kazywanie informacji, ograniczajaca wolno$¢ publicznego wyrazania mysli
i przekonan' — tak zaczyna si¢ definicja cenzury wedlug Nowej Encyklopedii
Powszechnej PWN. To tez fragment, ktdry najmocniej kojarzy si¢ z tym pro-
cesem. Ale to przeciez o wiele bardziej skomplikowane zjawisko.

Juz w 1844 r. Karol Marks, wskazywal, ze ,jesli cenzura miataby by¢ pra-
worzadna, musialaby sama si¢ znie$¢”. Totez prawnicy Zachodu odrzucili
zasadg cenzurowania, cho¢ dopuszczaja kontrolg prasy przez kodeks karny
i cywilny, w ten sposéb zapewniajac zgodno$¢ liberalnej filozofii, liberalnego
systemu prawnego i legalno$ci prawnej. Nastala era wolnosci politycznej me-
diéw. Wspdlczesnie raczej nie wladza molestuje prase, lecz prasa — whadze®.
Ale w cenzurze nie tylko chodzi o mechanizmy zwiazane z wladza. Cenzura
bowiem czgsto zalezy od mentalnosci i przekonari tych, ktérzy tworza media.

Codziennie w redakcjach odbywa si¢ proces wyboru najwazniejszych in-
formacji, najwazniejszych tresci, odpowiednich ilustracji i fotografii, a takze
materialéw filmowych. Ustalenie porzadku dnia i stosowanie agendy setting to

! heeps://pl.wikipedia.org/wiki/Cenzura za: Nowa encyklopedia powszechna PWN, wyd. 1,
t. 1. Warszawa 1995, s. 665.

* T. Goban-Klas, Spofeczeristwo medialne, ,Edukacja Medialna” 2005, http://users.uj.edu.
pl/-usgoban/files/medialnacywilizacjadraft.pdf [dostgp: 10.01.2018].
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tylko jeden z odcieni budowania zawartosci programéw telewizyjnych, radio-
wych czy prasy. Niejednokrotnie w redakcjach dochodzi przeciez do cenzuro-
wania wewngtrznego®, a takze do autocenzury*.

Cenzurg, w wymiarze obrazu, znacznie ulatwil postgp technologiczny.
Komputeryzacja pracy, mozliwos¢ zatrudnienia grafikéw, fotograféw, zakup
najlepszych programéw do edycji fotografii i obrazéw ruchomych sprawiaja,
ze pokazywanie otaczajacego $wiata w taki sposéb, w jaki cheg redakcje lub
tez bohaterowie materiatéw dziennikarskich, nie jest juz ani skomplikowane,
ani nie niemozliwe.

To wszystko sprawia, ze tak jak pojecie fake news’ zdobywa na popularno-
§ci, tak samo nalezaloby zaczaé stosowaé nomenklature fake photo® dla zdjeé
z uzyciem Photoshopa. Bowiem programy komputerowe do retuszowania
zdje¢ stosowane sg nie tylko w celu poprawiania mankamentéw urody oséb
fotografowanych, ale czgsto takze s3 stosowane do tworzenia wizualnej fikeji
zdarzeniowej. Fotografia moze wprowadzi¢ w blad odbiorce, kiedy zamiast
zdjecia z prawdziwego wydarzenia bedziemy mieli umieszczonych dodatko-
wych lub usunietych niechcianych bohateréw, kiedy bedziemy mieli inne to
czy miejsce wydarzenia. Taka manipulacja w fotografii to swiadome wprowa-
dzanie odbiorcy w blad, to tworzenie falszywego komunikatu, gdzie cenzura
bedzie przenikata si¢ z propaganda.

W niniejszej pracy autorka skupia si¢ na przekazie fotograficznym, keéry
gosci praktycznie wszedzie i nikt nie jest od niego wolny. Okladki kolorowych
magazynéw, reklamy, billboardy — wszedzie tam mozemy dostrzec reke grafi-
ka, ktéra za pomoca komputerowych programéw zmienia naturalny wyglad
fotografowanych oséb. Celem artykutu jest proba spojrzenia na retuszowane
fotografie nie z punktu widzenia sztuki, ale z punktu widzenia etycznego,
redakeyjnego i spolecznego. Czy aby na pewno sa to dzialania nieszkodliwe
i niezauwazalne, czy moze jednak ta swoistego rodzaju cenzura daleka jest od

? Cenzurowanie wewngtrzne — kontrolowanie whasnych publikacji z obawy przed negatywna
oceng otoczenia lub ingerencja wladz, za: heeps://sjp.pwn.pl/sjp/cenzura-wewnetrzna; 2447539.
html [dostep: 29.10.2017].

4 Autocenzura — kontrolowanie wlasnych wypowiedzi, publikacji, programéw itp. pod
wzgledem politycznym lub obyczajowym, za: https://sjp.pwn.pl/szukaj/autocenzura.html
[dostep: 29.10.2017].

> Fake news — forma przekazywania informacji, ktéra opiera si¢ na celowej dezinformacji
lub oszustwie, rozprzestrzeniana poprzez drukowane i nadawcze serwisy informacyjne, media
elektroniczne czy serwisy spolecznosciowe, hteps://pl.wikipedia.org/wiki/Fake_news [dostep:
12.01.2017].

¢ Fake photo — thumaczac dostownie z jezyka angielskiego, oznacza falszywe/podrobione/
nieprawdziwe/ sztuczne zdjecie.
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tytutowego wyrazu artystycznej wolnosci.
Photoshop a kultura popularna.
Zagrozenia dla odbiorcy

Fotografia retuszowana jest bez watpienia cz¢scia kultury popularnej. Cho¢
trudno bedzie rozréznié, czy Photoshop powstal z potrzeby ludzkosci, czy to
tez ludzko$¢ stworzyla Photoshopa, wymuszajac pewne okreslone postawy
w spoleczeristwie. Fakt, ze udoskonalane przez programy komputerowe foto-
grafie nie s najczeéciej postrzegane jako materialy cenzurowane, moze mieé
zwiazek z panujacym i powszechnie akceptowalnym w kulturze popularne;
kultem pickna. Mozna wrecz odnie$¢ wrazenie, ze ulepszanie zdjeé za pomoca
odpowiednich programéw komputerowych przeniknelo do naszej codzien-
nosci. Cho¢ wigkszo$¢ z nas zdaje sobie sprawe ze ogladajac oktadki z pickny-
mi, nienagannymi makijazami i ciatami, widzi co$ nieprawdziwego, pomimo
to sklonna jest kupi¢ magazyn, a takze uwierzy¢ w prezentowany wizerunek
gwiazd. Czesto ze zdjeé spogladaja na nas aktorki, aktorzy, gwiazdy z zagra-
nicy, keérych wygladu nie byliSmy w stanie i najprawdopodobniej nigdy nie
bedziemy mogli zweryfikowaé. By¢ moze to tez jest jeden z tych powodéw, dla
ktérego na zdjecia modelek i modeli tak rzadko patrzy si¢ w kategorii cenzury.
Jednak ten rodzaj dziatania jest wyjatkowo niebezpieczny z psychologicznych
i socjologicznych wzgledéw.

Fot. 1. Top 10 magazynéw modowych z catego §wiata
Zrédto: heep://www.beglossy. pl/magazyn/top-10-magazynow-modowych-z-calego-swiata/ [dostep
14.01.2018].
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Ten nienaturalny widok, z ktérym spotykamy si¢ na co dzieri, moze pro-
wadzi¢ do zaburzeri psychicznych. Niektdrzy z nas czuja si¢ wtedy gorsi,
brzydsi, mniej atrakcyjni. Dotyczy to zaréwno kobiet, jak i mezczyzn. Prag-
niemy by¢ tak samo idealni, chociaz podswiadomie wiemy, ze Photoshop
stwarza iluzj¢ urody’.

Kult ciata, pickna i mlodosci to nieodtaczna czes¢ kultury popularnej, a kultu-
rowe procesy wylaniania si¢ i tworzenia popkulturowych ikon podporzadkowane
sq rezimowi pickna. Zazwyczaj jednak to doskonale pickno nie jest darem natury.
To pickno tworzone. I to tworzone — dodajmy — zgodnie z aktualnie obowia-
zujacymi standardami. Pickno nie jest bowiem obicktywne, lecz jest zmiennym
w czasie kulturowym konstruktem. Pigkno jest mitem — pisata Naomi Wolf®.

Z kolei w wywiadzie dla ,,Daily Mail” brytyjski psychiatra dr Adrian Lord
podkreslal, ze w ostatnich latach przypadkéw dysmorfofobii’ jest coraz wigce;.
A leczeniu przykrej choroby nie sprzyja, niestety, wszechobecny kult pickna.
Udo Pollmer, wybitny ekspert od spraw zywnosci, uwaza, ze wlasnie przez te
kanony, ktére weszly w zycie catkiem niedawno, liczba dziewczyn chorujacych
na anoreksj¢ i bulimi¢ drastycznie wzrosta. Obydwie choroby sa straszne i —
co gorsza — potrafig si¢ wigza¢ z innymi problemami, np. z paleniem. Doktor
Pollmer nie ma najmniejszych watpliwosci, ze wzrost liczby palaczy wsréd
dziewczat spowodowany jest checig kontrolowania sylwetki. Coraz wigcej
dziewczyn daje si¢ nabra¢ wielkim koncernom kosmetycznym i klinikom chi-
rurgii plastycznej, ktérym chodzi tylko o zarobienie pieni¢dzy. To one ustalaja
kanony urody i interesuja si¢ tylko wlasnymi interesami'®.

Kultura popularna zaczela ukazywaé cialo jako eksponat, co spowodo-
walo, ze nie jest ono juz odbiornikiem réznorodnych bodzcéw, lecz bardziej
obiektem do podziwiania. Dorota Mroczkowska zwraca uwage na fake, ze
ciato zostalo niejako przechwycone ze $wiata natury i umieszczone w $wie-
cie kultury. Obserwujac przemiany zachodzace we wspélczesnym $wiecie,
mozna zauwazy¢, ze szacunek i dbalo$¢ o cialo przekracza niekiedy pewne
granice, wkraczajac tym samym na obszary, ktére nazywane sa kultem cia-
fa. Ten swoisty quasi-kult ciala zapoczatkowany zostal w latach 60. XX w.

7 N. Walczak, Pigkno z Photoshopa, http://archiwum.pdf.edu.pl/text-pickno-z-photosho-
pa-1878 [dostep: 29.10.2017].

8 K.J. Dudek, Refleksyjne ciata. Popkulturowe narracje o pigknie, ,Kultura Popularna” 2012,
nr 4(34), hteps://kulturapopularna-online.pl/api/files/view/6429.pdf [dostep: 29.10.2017].

° Dysmorfofobia — zaburzenie psychiczne polegajace na skrajnie negatywnej ocenie wlasnego
wygladu.

1 A. Olchowik i in., Kult pigkna. Operacja plastyczne, a akcepracja wlasnego ciata, hep://
www.wpsnz.uz.zgora.pl/pliki/prace_studentow/prace2/Kult_piekna.pdf [dostep: 10.01.2018].
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w krajach Europy Zachodniej, a jego kamieniem wegielnym stala si¢ tzw.
rewolucja seksualna, na co wskazuje Honorata Jakubowska''.

Natalia Warszawska sugeruje, ze dla przeci¢tnego odbiorcy Zrédtem wie-
dzy o tym, co modne i stylowe, s3 media i reklamy, ktére promuja mlodose,
gladka skére, szczuply sylwetke, dopasowana fryzure, stawiajac siebie w roli
autorytetu, narzucaja przy okazji niepisany obowiazek dopasowania si¢ do
promowanych przez nie standardéw dotyczacych ciata. Idealne wizerunki
os6b ze szklanych ekranéw i stron tabloidéw powoduja rozdiwick miedzy
whasnym cialem a tym, ktdre jest kreowane przez media'’.

Amerykariska dziennikarka Esther Honig, chcaca przeciwstawic si¢ kano-
nom sztucznego pickna, przeprowadzita znakomity eksperyment polegajacy
na prébie odnalezienia uniwersalnego idealu urody. W tym celu rozestala
swoj portret do 40 fotograféw z calego $wiata, dotaczajac do nich wiadomosé
Make me beautiful — Uczyrt mnie pigkng. Eksperyment potwierdzil zaloze-
nie dziennikarki, ze pojecie pickna bardzo mocno zalezy od uwarunkowan
kulturowych®.

Fot. 2. Eksperyment Make me beautiful
Zrédto: heep://kasiagandor.com/2014/06/pickno-z-photoshopa/ [dostep: 14.01.2018].

""" J. Rucisiski, Ciato ,,produktem” kultury, czyli o poszukiwanin witasnej cielesnosci, ,Kwar-
talnik Naukowy Fides et Ratio” 2015, nr 2, http://www.stowarzyszeniefidesetratio.pl/
Presentations0/13-2015Rucinski.pdf [dostgp: 13.01.2018].

12 J. Rucinski, Ciato ,,produktem” kultury, czyli o poszukiwanin wlasnej cielesnosci, ,Kwar-
talnik Naukowy Fides et Ratio” 2015, nr 2, htep://www.stowarzyszeniefidesetratio.pl/
Presentations0/13-2015Rucinski.pdf [dostep: 13.01.2018].

3 K. Gandor, Pigkno z Photoshopa, http://kasiagandor.com/2014/06/piekno-z-photosho-
pa [dostep: 29.10.2017].
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Retusz zdjeé — polskie przyklady

Polska, w ktérej wydawane sg tytuly krajowe i miedzynarodowe, nie jest
wolna od zjawiska retuszowanych fotografii. Dyskusja w naszym kraju jest
jednak w tym temacie mocno ograniczona. Ostatnio temat poprawianych
zdje¢ w programach komputerowych stat si¢ elementem dyskusji po tym,
jak polskie media obiegla informacja o zmianie w tym zakresie przepiséw we
Francji. W Polsce weze$niej glosno bywalo o retuszowanych fotografiach naj-
czgéciej weedy, gdy okladka stawala si¢ powodem do §miechu, bo dokonano
zbyt daleko idacej wizualnej zmiany. Tak byto chociazby w przypadku okladek
z Monika Olejnik czy Iza Kuna.

Fot. 3. Monika Olejnik przed retuszem i po nim na okladce ,,Vivy”

Zrédlo:  htep://natemar.pl/118235,monika-olejnik-pokazala-swoje-zdjecia-przed-retuszem-to-re-
akcja-na-krytyke-za-okladke-najnowszej-vivy [dostep: 29.10.2017].
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Fot. 4. Monika Olejnik na okfadce magazynu ,,Pani” i w sytuacji rzeczywiste

Zrédbo:  heep://www.pudelek.pl/artykul/87045/zobaczcie_najwieksze_photoshopowe_wpadki_2015
zdjecia_s/foto_13#s13 [dostgp: 29.10.2017].
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Fot. 5. Iza Kuna na okfadce magazynu ,Grazia” i w sytuacji rzeczywistej

Zrédlo: hetp://www.pudelek.pl/artykul/87045zobaczcie_najwicksze_photoshopowe_wpadki_2015
_zdjecia_s/foto_13#s4 [dostgp: 29.10.2017].

Jesli przeanalizujemy kilka okfadek ukazujacych si¢ w Polsce, trze-
ba stwierdzi¢, ze do$¢ rzadko zdarzaja si¢ przemiany wrecz karykatural-
ne. Jednakze nalezy zawsze pamigtaé o tym, ze nie istnieja, cho¢ powoli
prébuja przebijaé si¢ w show biznesie, fotografie nieskazone programem
komputerowym.
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Fot. 6. Przykladowe okladki magazynéw wydawanych na polskim rynku
Zré6dto: pulek.pl; plotek.pl [dostep: 29.10.2017].

Az dziwi, ze w takich sytuacjach gwiazdy same nie protestuja przed publi-
kacja takich fotografii. Mozna jedynie domniemywa¢, ze zgoda na takie pub-
likacje wynika dokfadnie z tych samych pobudek, dla ktérych pézniej tysiace
czytelnikéw popada w kompleksy. Che¢ bycia idealnym, bycia wzorem do
nagladowania. Slepe podazanie za otaczajaca moda. Przeéciganie sie w liczbie
sprzedanych okladek, a na portalach spolecznosciowych w liczbie ,lajkéw”.
Che¢ bycia popularnym gubi gwiazdy do tego stopnia, ze zamiast przyciaga¢
zdrowym wygladem, wygrywaja konkursy na ,retusz roku”. Jednakze analiza
postaw 0s6b fotografowanych jest oddzielnym tematem dyskusji.

Photoshop zamiast pomaga¢, staje si¢ naszym wrogiem, ktéry wpedza
nas w kompleksy. Zaniza nasza samooceng i popycha w strone¢ depresji. Na
szczgdcie niektdrzy zaczeli zauwazaé ten problem i prébuja na rézne sposoby
walczy¢ z uludg programu komputerowego'. Bardzo cieckawym zjawiskiem,
z jakim mieliémy do czynienia w Polce, byla sytuacja, kiedy w lutym 2017 r.
»Glamour” ukazal si¢ z ,poprawionym” pomystem na okladke amerykanskiej
edycji tego pisma. W Stanach Zjednoczonych zdecydowano si¢ na publika-
cj¢ nieretuszowanego zdjecia aktorki Leny Dunham. Aktorka znana jest za
oceanem z promowania niedoskonalosci swojego ciala, w ktérym czuje si¢
perfekcyjnie. W Polsce, mimo tej wiedzy, zdecydowano si¢ na poprawienie

" N. Walczak, Pigkno z Photoshopa, http://archiwum.pdf.edu.pl/text-piekno-z-photosho-
pa-1878 [dostep: 29.10.2017].
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urody amerykariskiej celebrytki. Co prawda, nie odchudzono aktorki, ale za
to wygladzono jej noge. W oryginalnej wersji Dunham z duma prezentuje
cellulit, ktérego w Polsce juz ,podziwia¢” nie mozna byto.
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Fot. 7. Przykladowe okladki magazynéw wydawanych na polskim rynku
Zrédho: glamki.se.pl/jastrzabpost.pl [dostep: 29.10.2017].

Fot. 8. Okladka ameryka

mour” po retuszu

Zrédlo: hteps://kobieta.wp.pl/z-retuszem-czy-bez-burza-wokol-okladki-glamour-6094588446188161a
[dostep: 29.10.2017].
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Taka inicjatywa spotkata si¢ z glosami krytyki wéréd odbiorcéw, ktdrzy ak-
tywnie korzystaja z mediéw spotecznosciowych. Redakeji pisma nie pozostato
nic innego, jak przeprosic.

.‘.ﬁg‘ Glamour.pl dodaia) nowe zdjecia (2)
=

e 23 lutego - €

Lena Dunham Allison Williams Jemima Kirke Zosia Mamet to co stato sie na
naszej okfadee z Waszymi nogami jest okropne. Nasza intencjg nie byto
poprawianie czegos, co jest naturalne i piekne. Bierzemy peing
odpowiedzialnosc, za to, Ze na ostatnim etapie produkcja poprawita to, co
jest doskonate | prawdziwe, a mysmy tego nie wytapali. Sypiemy glowe
popictem i liczymy, Ze nam wybaczycie. Nie mozemy cofnad wersji
drukowangj, ale w mediach spotecznosciowych i na www Juz naprawiamy
nasz bigd.

Anna Jurgas, redaktor naczelna i Zespot Glamoura

Fot. 9. Przeprosiny opublikowane w mediach spotecznosciowych redaktor na-
czelnej polskiej edycji ,,Glamour”
Zrédto: https:/ fwww.facebook.com/Glamourpl/posts/1281397288564800 [dostep: 29.10.2017].

Walka ze skutkami naduzywania Photoshopa na $wiecie

W 2012 r. wojng z retuszowaniem zdjg¢ rozpoczeta Jo Swinson — parla-
mentarzystka z Wielkiej Brytanii. Przedstawiala statystyki, z keérych wynika-
fo, ze ponad potowa mlodych dziewczat od 16. do 21. roku zycia chcialaby
poddacd si¢ operacji plastycznej. Ponadto wzrosta liczba oséb, ktére cierpia na
zaburzenia odzywiania. Mlodziez wychowuje si¢ w przekonaniu, ze za wszelka
cen¢ nalezy dazy¢ do ideatu z reklam. Parlamentarzystka chce, zeby przekta-
mane reklamy zniknely z jej kraju. W ten sposéb pragnie chroni¢ dzieci przed
presja zwiazana z idealnym wizerunkiem'®. Zeby przekonac sie o tym, jak bar-
dzo ma racjg, wystarczy spojrze¢ na reklame kremu przeciwzmarszezkowego
LOreal z wizerunkiem 41-letniej Reichel Weisz (fot. 10). Reklama ta zostata
zakazana w Wielkiej Brytanii. Taka decyzj¢ podjeta ASA (brytyjska instytucja
monitorujaca rynek reklamowy, Advertising Standards Authority), dla ktdrej
twarz aktorki w tej reklamie jest malo wiarygodna. Specjalisci monitoruja-
cy rynek reklamowy uznali, ze nadmiernie wygladzona twarz aktorki jest dla
konsumentek mylaca'®.

5 Ibidem.
16 L'Oreal musi wycofac reklamg z Rachel Weisz, ,Forbes” 2012, https://www.forbes.pl/life/
styl/reklama-loreal-z-rachel-weisz-zakazana/plfce10 [dostep:14.01.2018].
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Fot. 10. Reklama I’Oreal Revitalift Repair 10

Zrédlo: hetp://www.thefashpack.net/loreals-revitalift-10-ads-featuring-rachel-weisz-have-been-axed/
[dostep: 29.10.2017].

Rok wezesniej Amerykanskie Stowarzyszenie Medyczne zaprotestowato
przeciwko zbyt daleko idacej ingerencji Photoshopa w zdjecia reklamowe.
Powodem zaostrzenia polityki ASM byly najnowsze dane dotyczace za-
burzen odzywiania. Zdaniem ekspertéw wplyw na rozwdéj choroby maja
sztucznie wykreowane wymagania dotyczace wygladu ludzkiego ciala'.
Komputerowa ingerencja w zdjecia reklamowe sprawia, ze z billboardéw
i oktadek magazynéw spogladaja na nas coraz chudsze modelki. Zdjecia,
kedrym blizej do grafiki niz fotografii, maja negatywny wplyw na psychike
nastolatkéw. W samych Stanach Zjednoczonych az 8 mln ludzi, w tym
95% w przedziale wiekowym 15-25 lat, cierpi z powodu anoreksji i buli-
mii. Powazna dyskusja w Stanach Zjednoczonych o zaprzestaniu, a przy-
najmniej ograniczeniu stosowania programéw komputerowych do obréb-
ki zdje¢ rozpoczela si¢ od tej fotografii:

V7 American Medical Association speaks out against photoshopped ad photos, 2011, https://
petapixel.com/2011/06/24/american-medical-association-speaks-out-against-photoshopped-
ad-photos/ [dostgp: 11.01.2017].
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Fot. 11. Reklama Ralpha Laurena

Zrédlo: https://petapixel.com/2011/06/24/american-medical-association-speaks-out-against-pho-
toshopped-ad-photos/ [dostep: 29.10.2017].

Pojawienie si¢ reklamy z bardzo zmieniong modelka moze wytworzy¢ nie-
realistyczne oczekiwania wobec odpowiedniego obrazu ciala. W jednej z re-
klam talia modelki byta wyszczuplona tak powaznie, ze jej glowa wydawala si¢
szersza niz obwéd w pasie. ,Musimy przesta¢ naraza¢ nasze dzieci i mlodziez
na wplyw reklam przedstawiajacych modeli o ciatach mozliwych do osiagnie-
cia jedynie za pomoca oprogramowania do edycji zdje¢” — powiedziata Barba-
ra L. McAneny — cztonek Amerykariskiego Stowarzyszenia Medycznego.

O promowanie naturalnoéci i prawdy apeluje si¢ takze we Frangji.
W 2015 r. podjeto juz nawet konkretne dzialania, ktdrych efektem jest dziala-
jace od pazdziernika 2017 r. nowe prawo. Sklada si¢ ono z dwéch elementéw.
Pierwszy dotyczy prawa pracy: modelki musza przedstawi¢ zezwolenie lekar-
skie poswiadczajace o dobrym stanie zdrowia. Naruszenie zapisu przez agencj¢
grozi grzywna w wysokosci do 75 tys. euro, a nawet kara wiezienia. Druga
cze$¢ ustawy naklada na magazyny modowe obowiazek oznaczania zdje¢, kté-
re przeszly przez zabiegi Photoshopa Photographie retouchee. Za nieprzestrze-
ganie nowych zasad wydawcy grozi kara w wysokosci 37 tys. euro.
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To nie pierwszy tego typu zapis — w 2015 r. w Izraelu weszlo w zycie po-
dobne prawo, ktdre tamtejszy rzad rozszerzyt o wszystkie reklamy pokazywa-
ne na terenie kraju, facznie z tymi, ktére zostaly wyprodukowane poza jego
granicami'®.

Nowe prawo jest kolejna prébg ograniczenia falszywych i niezdrowych
obrazéw ludzkiego ciala. Francuski rzad chce promowaé zdrowy tryb zycia
i zdrowe odzywianie. Jak informuje serwis France24, we Frangji ok. 600 tys.
mlodych ludzi cierpi na zaburzenia odzywiania, w tym 40 tys. na anoreksj¢".

Wszyscy wiemy, ze okfadki zurnali i znajdujace si¢ w srodku sesje zdjecio-
we s3 poddane poprawkom w Photoshopie. Jednak czasem ich liczba moze
przekracza¢ granice zdrowego rozsadku! Decyzje oglosita francuska minister
ds. zdrowia Marisol Touraine, thumaczac, ze ,nierealistyczne obrazy obnizaja
u mlodziezy poczucie wlasnej wartosci”*’.

Ale nowe prawo dotyczy nie tylko fotografii publikowanych w modowych
magazynach. Chodzi réwniez o zdjecia publikowane w prasie, reklamach,
internecie, katalogach i prospektach?'. Zeby zobrazowaé, jak ten problem
wyglada we Francji, wystarczy spojrze¢ na okladke francuskiego Vogue’a, na
ktérej wida¢ bardzo dobrze znang znawcom mody i wybiegéw polska super-
modelke Anj¢ Rubik.

Wedlug Raphaéla Pudlowskiego, senior art directora z Schulz Brand Frien-
dly, zbyt czgsto w reklamach cialo jest poddawane modyfikacjom mogacym
zaginaé czasoprzestrzei. Aby uzyska¢ najbardziej estetyczny efekt, fotograf
tworczo wykorzystuje o$wietlenie i makijaz, uzywa odpowiedniego obiek-
tywu itp. Potem wszystko ,szlifuje” si¢ na komputerze, oczyszcza, wygladza
skére, usuwa niesforne whosy... i zwykle za bardzo odchudza si¢c modelke.
1 wlasnie tego ostatniego etapu dotyczy nowe prawo: kazde zdjecie komercyj-
ne, przy ktdérego obrébee uzyto programu graficznego do ,pogrubienia” lub
»odchudzenia” modelki, musi mie¢ oznaczenie Photographie retouchée. Przepis
powstal gléwnie z mysla o walce z anoreksjg wéréd miodych oséb wzoruja-

187, Fusiecka, Koniec wyretuszowanyc/a zdjgf’ bez podpz’m. Nowe prawo we meji, wLa
Mode Info” 2017, http://lamode.info/koniec-wyretuszowanych-zdjec-bez-podpisu-nowe-pra-
wo-we-francji.html [dostep: 29.10.2017].

" Retuszowane zdjecia muszq by¢ oznaczone. Francja wprowadza nowe prawo, ,Business
Insider Polska” 2017, https://businessinsider.com.pl/lifestyle/retuszowane-zdjecia-musza-byc-
oznaczone-nowe-prawo-we-francji/rfOccvg [dostgp: 29.10.2017].

2 Z. Ludwig, Francuskie magazyny o modzie majg nakaz informowania o retuszu zdjgé,
LElle” 2017, htep://www.elle.pl/moda/artykul/francuskie-magazyny-o-modzie-maja-nakaz-
informowania-o-retus-1/458482 [dostep: 29.10.2017].

21 M. Dugueyt, Pigkno nie potrzebuje Photoshopa, 2017, https://pl.aleteia.org/2017/08/30/
piekno-nie-potrzebuje-photoshopa/ [dostegp: 29.10.2017].
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cych si¢ na modelkach, ktére majg ciato nieosiagalne fizycznie dla zdrowego
cztowieka. Jest to wigc dobre posuniecie, mam tylko nadziejg, ze rykoszetem
nie nasili ono zapotrzebowania na anorektyczne modelki”* — zwraca uwage

Raphaél Pudlowski.

Fot. 12. Anja Rubik na okladce francuskiego , Vogue”
Zr6dto: hetp:/iwwwstylistka.pl/anja-rubik-we-francuskim-vougeu/zdjecie/ 19853/ [dostep: 29.10.2017).

Jego zdaniem marketerzy beda unikaé stosowania si¢ do nowych francu-
skich regulagji. Jednak nie po to, by placi¢ kary. ,Reklam przedstawiajacych
pickne cialo nie bedzie mniej, nie beda tez mniej wyidealizowane. Retusz
w Photoshopie to nie wszystko. Fizyczna atrakcyjno$é ciala zalezy réwniez od
makijazu, o$wietlenia czy filtréw. Az do lat dziewigédziesiatych biznes rekla-
mowy radzil sobie bez Photoshopa. Tym samym znéw moga nadejs¢ ztote cza-
sy na najlepszych makijazystéw, fryzjeréw i fotogratéw”* — podkresla w roz-

2 B. Goczal, Francja wprowadza kary za brak oznaczen zdje¢ retuszowanych przy pomocy
Photoshopa, 2017, http://www.wirtualnemedia. pl/artykul/francja-kary-brak-odznaczen-zdjec-
retuszowanych-przy-pomocy-photoshopa [dostegp: 29.10.2017].

% Ibidem.
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mowie z Wirtualnemedia.pl dyrektor kreatywny z agencji Communication
Unlimited Rafal Grzeszkowski.

Rola mediéw w publikacji retuszowanych zdjeé

Powréémy jednak do kluczowego zagadnienia z punktu widzenia mediéw.
Publikacja retuszowanych zdje¢ i w ogéle publikowanie tresci dziennikarskich
wymaga nalezytej uwagi. Odpowiedzialnymi za to, co widzg (materialy te-
lewizyjne, programy rozrywkowe, teledyski takie podlegaja retuszowaniu),
stysza i czytaja odbiorcy, sa redakeje, wydawcy i dziennikarze. Z jednej strony
mozemy patrze¢ na konsekwencje zwigzane z aspektami psychologicznymi
i socjologicznymi, ale powinni§my réwniez postrzega¢ ten problem z punktu
widzenia mediéw. To przeciez na dziennikarzach spoczywa odpowiedzialnos¢
spoleczna za przekazywang informacje — tak méwia miedzynarodowe zasa-
dy etyki profesjonalnej w dziennikarstwie UNESCO?. To dziennikarze, wy-
dawcy, nadawcy, szefowie newsrooméw powinni liczy¢ si¢ z konsekwencjami
i bra¢ na siebie odpowiedzialno$¢ za to, jaki efekt ich publikacje wywieraja na
spoleczeristwo. Nalezy zda¢ sobie sprawe, ze odbiorca ma do dyspozycji jedy-
nie wycinek $wiata, ktéry prezentuja mu media. Takze w Polsce bra¢ dzienni-
karska stworzyla i przyjeta zasady Kodeksu Etyki Dziennikarskiej Stowarzy-
szenia Dziennikarzy Polskich, ktéry oparty jest na Karcie Etycznej Mediéw
w Polsce oraz deklaracji Migdzynarodowej Federacji Dziennikarzy i zawiera
m.in. takie postanowienia:

* zadaniem dziennikarzy jest przekazywanie rzetelnych i bezstronnych

informacji oraz réznorodnych opinii, a takze umozliwienie udziatu
w debacie publicznej,

* wolnosci stowa i wypowiedzi musi towarzyszy¢ odpowiedzialno$¢ za
publikacje w prasie, radiu, telewizji czy Internecie,

* dobro czytelnikéw, stuchaczy i widzéw oraz dobro publiczne powinny
mie¢ pierwszefistwo wobec intereséw autora, redaktora, wydawcy lub
nadawcy®.

Ostatni punkt w kontekscie problemu medialnej fikcji jest szczegélnie
istotny i warty przypomnienia. W tym miejscu nalezy réwniez wréci¢ do
problemu cenzury i zastanowi¢ si¢ nad tym, czy decydowanie si¢ na utude nie
jest jednak, mimo wszystko, kontrolowaniem rzeczywistosci.

2 Miedzynarodowe zasady etyki profesjonalnej w dziennikarstwie praygotowane pod egidg UNES-
CO, http:/[www.24ikp.pl/redakcja/dziennikarstwo/etyka_unesco/my.php [dostep: 29.10.2017].

» Kodeks Etyki Dziennikarskiej Stowargyszenia Dziennikargy Polskich, http://sdp.pl/s/
kodeks-etyki-dziennikarskiej-sdp [dostep: 30.10.2017].
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Karta Etyczna Mediéw réwniez wyraznie zaznacza, ze dziennikarze, wy-
dawcy, producenci i nadawcy, szanujac niezbywalne prawo czlowieka do
prawdy, kierujac si¢ zasada dobra wspélnego, swiadomi roli mediéw w zyciu
cztowieka i spoleczeristwa obywatelskiego, przyjmuja t¢ kart¢ oraz deklaruja,
ze w swojej pracy kierowa¢ si¢ beda zasadami, wsréd ktérych sa m.in:

* Zasada prawdy — co oznacza, ze dziennikarze, wydawcy, producenci

i nadawcy dokfadajq wszelkich staran, aby przekazywane informacje
byly zgodne z prawda, sumiennie i bez znieksztalcen relacjonujg fakey
w ich wlasciwym kontekscie, a w razie rozpowszechnienia blednej in-
formacji niezwlocznie dokonuja sprostowania.

* Zasada uczciwosci — to znaczy dziatanie w zgodzie z wlasnym sumie-
niem i dobrem odbiorcy, nieuleganie wplywom, nieprzekupno$¢, od-
mowa dziatania niezgodnego z przekonaniami.

* Zasada pierwszenistwa dobra odbiorcy — co znaczy, ze podstawowe
prawa czytelnikéw, widzéw i stuchaczy sa nadrzedne wobec redakeji,
dziennikarzy, wydawcéw, producentéw i nadawcéw.

* Zasada wolnosci i odpowiedzialnoéci — co znaczy, ze wolnos¢ me-
diéw nakfada na dziennikarzy, wydawcéw, producentéw, nadawcéw
odpowiedzialno$¢ za tre$¢ i forme¢ przekazu oraz wynikajace z nich
konsekwencje®.

Z kolei w punkcie 7 Deklaracji Zasad Miedzynarodowej Federacji
Dziennikarzy, ktéra rozumiana jest jako kodeks zawodowy dziennikarzy
zajmujacych si¢ zbieraniem, publikowaniem i komentowaniem informacji,
czytamy, ze dziennikarz powinien by¢ swiadomy niebezpieczenistwa dyskry-
minacji, przejawiajacej si¢ w mediach i powinien unika¢ ufatwiania takiej
dyskryminacji, opartej na réznicach rasy, plci, orientacji seksualnej, jezyka,
religii, pogladéw politycznych i innych oraz pochodzenia narodowego lub
spolecznego”.

Te wszystkie wymienione zapisy rzeczywiscie zwracaja uwage przede
wszystkim na odpowiedzialno$¢ za publikowane informacje. Ale informacja
jest takze fotografia, a obrazy niosa za sobg przekaz. Nie mozna ich pomija¢,
stosujac si¢ do dziennikarskich regut.

% Karta Etyczna Mediéw, hutp://www.dziennikarzerp.pl/wp-content/uploads/2010/06/
karta_dziennikarzy.pdf [dostep: 30.10.2017].

¥ Deklaracja zasad Migdzynarodowej Federacji Dziennikarzy, sdp.pl/pws/forum_linki/
DEKLARACJA_ZASAD_FIJ.doc [dostep: 30.10.2017].
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Podsumowanie

Najwazniejszym wnioskiem wynikajacym z obserwacji retuszowanych fo-
tografii na rynku medialnym jest konieczno$¢ uznania nadmiernej ingerencji
w fotografi¢ za szkodliwe spolecznie i nieetyczne dziennikarsko. Dziatania
takie jak najbardziej zastuguja za uznanie ich za dzialania o charakterze cen-
zury, gdyz nie pokazuja prawdy, a jedynie kontrolowany wycinek rzeczywi-
stosci. Réznica migdzy tradycyjnie postrzegang cenzurg a cenzurg w fotogra-
fii moze dotyczy¢ faktu, ze tu recenzowanie odbywa si¢ najczesciej oddolnie,
odredakcyjnie. Osoba za pomoca odpowiednich programéw i umiejetnosci
dowolnie zmienia zdjecie i robi to najczgéciej na zyczenie szetéw redakgji (ze
wzgledu na sprzedaz), a nie na zyczenie panujacej wladzy. Cenzura w tym
podstawowym znaczeniu od zawsze byla uznawana za szkodliwa, bo wprowa-
dzata w blad, stawala si¢ mechanizmem propagandy i manipulacji. Z przy-
kroscig nalezy zauwazy¢, ze retuszowanie zdjg¢ w duzym stopniu przyczynia
si¢ do manipulowania wiedza na temat ciala, wygladu, zdrowia. Gdy ma si¢
na uwadze przytoczone w tekscie wyniki badan dotyczace zaburzen psychicz-
nych i choréb, tj. bulimii czy anoreksji, ktére opanowaly mlode pokolenie
(gtéwnie dziewczat), nie nalezy mie¢ zadnych watpliwosci, ze ograniczenie tej
specyficznej cenzury przez zakazanie lub ograniczenie stosowania Photoshopa
jest jak najbardziej wskazane. Trzeba zdawa¢ sobie sprawe, ze przy okazji sesji
beauty nie méwimy o wysokiej sztuce, a o dziataniach komercyjnych, ktérych
jedynym celem jest zwigkszenie sprzedazy reklamowanego towaru czy pisma.
Francja, ktéra wypowiedziata walke z retuszem, zwrécita uwagg catego $wiata
na ten problem. Informacja o tym, ze fotografia zostala zmieniona, nalezy si¢
odbiorcy w my$l zasady dziennikarskiej méwiacej o prawdzie. Tego wymaga
tez szacunek do odbiorcy i zwykla etyka. Jedli nie pokazujemy prawdziwego
oblicza bohateréw sesji fotograficznej, przynajmniej informujmy o tym. Takie
zapisy, jak we Francji — o oznaczaniu zdj¢é retuszowanych, przytoczone dzia-
fania w Stanach Zjednoczonych czy w Wielkiej Brytanii, sesje fotograficzne
realizowane w Polsce bez uzycia photoshopa, majace by¢ sprzeciwem wobec
zdje¢ nienaturalnych sprawiaja, ze odbiorca staje si¢ coraz bardziej swiadomy.
Jednak te wszystkie dziatania nie zwalniajg z odpowiedzialnosci $wiata dzien-
nikarstwa za konsekwencje spoleczne ich dziatan.

Bibliografia:

1. Fusiecka J., Koniec wyretuszowanych zdje¢ bez podpisu. Nowe prawo we
Francji, ,La Mode Info” 2017, http://lamode.info/koniec-wyretuszowa-
nych-zdjec-bez-podpisu-nowe-prawo-we-francji.html.
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